附件一

“心理健康与心理调适”远程培训班日程


	时间
	主题
	主讲人（拟邀请）

	7月4日

上午

9:30—11:30
	基层公务员心理健康知识与心理健康现状调查分析
	闫洪丰

中央国家机关职工心理咨询

中心副主任

	7月4日

下午

14:30—16:30
	高强度工作环境下的

心理疏导
	卢敏

中科院心理研究所国家公务员心理健康应用研究中心

副研究员


